
Podaruj swoim pracownikom 

zdrowie na Święta

Zamów Kalendarz Zdrowia dla swoich pracowników, 

który pomoże im wejść z impetem w nowy rok!

Dodatkowo, Twoi pracownicy otrzymają 
e-book Kalendarz badań profilaktycznych. 
Czyli co badać, w jakim wieku i jak często.

Specyfikacja:

Co znajdziesz w środku:

tygodniowy układ z miejscem na notatki
zaznaczone święta i dni prozdrowotne, 

o których warto pamiętać
sezonowe warzywa i owoce

ciekawostki i porady w obszarze odżywiania, 
aktywności fizycznej, zdrowia psychicznego, 

badań i profilaktyki.

twarda oprawa;
poręczny format A5;
196 numerowanych stron;
tasiemka pełniąca funkcję zakładki.

Ludzie są największą wartością każdej organizacji. 

Okres Bożego Narodzenia to doskonała okazja, by podziękować 

m za cały rok pracy i podarować prawdziwie wartościowy prezent - zdrowie.


